
正向品格培育
2019-2020年度 堅毅

2020-2021年度 感恩

2021-2022年度 仁愛



校本生命教育課程：「探索鞍山，搭建生命」

2019-2020年度堅毅



學生參觀位於馬鞍山大水坑的鞍

山探索館，認識昔日馬鞍山的一

個鐵礦場及當時礦工的生活，並

帶出昔日礦村內的鄰里在艱苦的

時候互相支持的互助精神和礦工

堅毅勇敢的精神。同時鼓勵學生

多留意身邊的故事，以增加對自

己社區的歸屬感。

校本生命教育課程：「探索鞍山，搭建生命」



校本生命教育課：「探索鞍山，搭建生命」
梁校長帶領學生，跟著導賞員到礦洞，
了解當時礦工的工作和礦場的運作。



校本生命教育課：「探索鞍山，搭建生命」

學生在礦場附近一起用磁石尋找鐵礦石



校本生命教育課：「探索鞍山，搭建生命」

學生訪問鞍山探索館陳子恆館長，陳館長分享發現鞍山遺址時深刻的事情



感恩活動

2020-2021年度感恩



感恩週

學生設計感恩卡送給師長，感謝師長們悉心照顧和教導



父親節感恩活動

學生用手工紙摺一件裇衫給爸爸，並在裇衫上寫上感恩和祝福字句。



感恩節：洛神花收成

在感恩節收成的日子，大家不忘對大自然的感恩



感恩節：洛神花收成

家長和學生把洛神花製成不同的食品，跟師長們分享收成的喜悅



感恩日記
為了讓學生建立一顆常存感恩的心，老師鼓勵學生撰寫感恩日記，讓學
生培養感恩的習慣，藉此能夠感受身邊人的愛護，以正面和積極的態度
面對生活，提升幸福感。



本年度正向教育主題是「仁愛」，本校在11月15日至19日定為「仁愛
週」，期望學生能夠透過參與不同的主題活動培養一顆同理心，並寬宏
待人、尊重他人及關心身邊一切人和事。

2021-2022年度仁愛



過去兩年的疫情導致很多家庭面對經濟困難，為了讓學生學習關懷社會有需要的人士。
本校在仁愛週舉辦了「食物銀行捐贈活動」，發動全校師生及家長收集糧食(如：白米、
罐頭、粉麵及麥片)和食物券，捐贈給社區食物銀行。

食物銀行捐贈活動



食物銀行捐贈活動



鄰舍輔導會怡欣山莊是一所智障人士及嚴重肢體傷殘人士宿舍。由於山莊院友部分
是嚴重肢體殘障人士，終日臥床，皮膚容易出現敏感情況，需要大量凡士林幫助護
理敏感部份及傷口。因此，本校在食物銀行捐贈活動時段同時收集凡士林捐贈予怡
欣山莊院友。

凡士林捐贈活動



一至三年級學生在仁愛日當天，在課堂上進行禪繞畫填色活動，作品製作成一幅大
畫作，送贈給「怡欣山莊」全體職員，感謝他們每天辛勞地照顧宿舍內的智障人士。

禪繞畫填色活動



是次講座邀請了一位肢體殘障人士到校分享患病的心路歷程及他從人生
低谷到現在積極樂觀的奮鬥故事。

「與輪同行」生命教育講座



《媽媽的神奇小子》電影欣賞活動
學生到奧海城嘉禾The Sky影院欣賞《媽媽的神奇小子》，期望學生能透過欣賞電影
了解肢體殘障人士的困難和內心掙扎，從而發展一份尊重、包容和服侍他人的愛心。



《媽媽的神奇小子》
電影欣賞活動

欣賞電影後感想(6B趙紋溪)



地貧基因紅衣日
為響應支持改善地中海貧血病患者的健康與生活質素，及引發大眾了解及關注地中海貧血症，本校
在本年11月19日參與全港「地貧基因紅衣日」。是次籌得的善款將用於資助「地貧」病人購買除鐵
機及除鐵針、資助有關「地貧」病人就業培訓項目。凡參與捐款的同學和教師，在紅衣日當天可選
穿紅色上衣，表示對「地貧」病人的支持。



地貧基因紅衣日



二年級生命教育課活動
「護蛋行動」

本課題期望學生從認識生命
的起源，感受生命的奇妙與
珍貴，同時了解媽媽生養孩
子不是一件容易的事。學生
透過認識媽媽愛護孩子的各
種方法，感受媽媽對自己濃
厚的愛，從而引發學生學習
用行動表示對媽媽的感謝。



「護蛋行動」
運用防撞物料設計護蛋器保護雞蛋



「護蛋行動」
把雞蛋掛在身邊，保護它三天，經歷媽媽保護孩子的過程



「護蛋行動」
學生在「護蛋日記」上分享保護雞蛋的感受


