
我的行動承諾
實踐關愛和勤奮計劃
ZOOM分享會

4月1日的分享會內容有靜觀步行練習、猜謎語、繪本故事分
享、小手工製作及問答遊戲。

感謝黃慧怡老師預備了一個非常互動的故事和手工活動，感
謝頼姑娘透過活動帶領孩子認識情緒和學習處理情緒，也感
謝王保懿主任幫忙拍攝和支援。

今日最高峰出席人數有130人，感恩看到孩子們積極投入參
與各項活動。



靜觀步行練習



何嘉莉老師進行猜謎語活動



孩子利用Padlet分享謎語答案



黃慧怡老師分享繪本故事「關掉電視，找找鳥兒在哪裡」



孩子們專心地聆聽故事分享



黃慧怡老師透過不同的互動活動邀請孩子參與故事分享



黃慧怡老師帶領孩子做小手工



孩子在家製作手工情況



孩子在家製作手工情況



賴姑娘帶領孩子玩遊戲，認識情緒



孩子投入地參與遊戲



孩子可以透過ZOOM投票功能參與遊戲



賴姑娘教導孩子處理情緒方法



大合照



大合照



大合照



大合照



我的行動承諾
實踐關愛和勤奮計劃
ZOOM分享會

欣見孩子們投入參與各項活動，用心聆聽故事、
積極嘗試製作手工及參與遊戲。看到大家在疫
情下仍然懐著活潑和動力去學習和嘗試新事物，
非常感恩！👍

分享會還有一次(4月8日上午10:00-11:30)，
期待再次與大家見面!😉


